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A. PEDOMAN UMUM 

Penulisan artikel yang dapat dimuat dalam proceedings Seminar Nasional 

Keolahragaan 2016 dengan tema Refleksi Prestasi dan Budaya Olahraga dalam 

Perspektif Ilmu Keolahragaan yang Inovatif sebagai berikut: 

1. Artikel berupa hasil penelitian atau kajian ilmiah yang merupakan gagasan 

konseptual dan didukung referensi akurat. 

2. Setiap penulis hanya diperkenankan mengirimkan satu artikel. 

3. Artikel yang dimuat berorientasi pada sub tema: 

a. Olahraga Pendidikan dan Pendidikan Jasmani 

b. Olahraga Prestasi 

c. Olahraga Kesehatan dan Rekreasi 

4. Naskah artikel harus asli dan belum pernah diterbitkan di media lain. 

5. Format berkas artikel adalah Microsoft Word. Ketidakcocokkan akan 

menyebabkan bertambahnya proses penyuntingan sehingga memperlambat 

penerbitan proceedings. 

6. Penulis mengirimkan Full Paper ke surel: semnasor.fik@uny.ac.id paling lambat 

tanggal 25 Oktober 2016. 

 

B. PEDOMAN PENULISAN ABSTRAK 

1. Judul artikel menggunakan bahasa Indonesia. Batas maksimal penulisan judul 

adalah tiga baris dengan huruf kapital pada posisi center.  

2. Nama penulis dicantumkan tanpa gelar akademik, ditulis di bawah judul dengan 

posisi center menggunakan format huruf Capitalize Each Word. 

3. Asal instansi/lembaga penulis ditulis di bawah nama penulis dengan posisi 

center menggunakan format huruf Capitalize Each Word. 

4. Alamat email dicantumkan di bawah asal instansi/lembaga penulis. 

5. Abstrak, merupakan ringkasan singkat dalam satu paragraf bersifat menyeluruh 

maksimal 250 kata. Penulisan abstrak menggunakan bahasa Indonesia. 

6. Kata kunci berjumlah 2-4 kata yang disajika dalam bahasa Indonesia. Pemilihan 

kata kunci harus tepat sesuai dengan konsep atau kata-kata penting dalam 

artikel. 
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7. Naskah diketik dengan ukuran kertas A4, maksimal 10 halaman, dan huruf 

menggunakan Times New Roman 12 dengan 1 spasi. 

8. Ukuran marjin batas atas, bawah, kanan, dan kiri adalah 3 cm. 

9. Contoh penulisan abstrak tersedia di bawah ini. 

 

 

MODEL PENGENALAN AIR BAGI SISWA TAMAN KANAK-KANAK 

 

Oleh: Nur Sita Utami 

Prodi Ilmu Keolahragaan Program Pascasarjana Universitas Negeri Yogyakarta 

nursita@uny.ac.id 

 

 

Abstrak 

 

Penelitian dan pengembangan ini bertujuan menghasilkan model pengenalan air melalui 

aktivitas bermain bagi siswa TK (Taman Kanak-kanak) kelompok B. Model pengenalan air 

mengembangkan aspek kognitif, afektif, dan psikomotor yang sesuai dengan kurikulum dan 

karakteristik siswa TK kelompok B. Model pengenalan air diharapkan digunakan guru dalam 

penyelenggaraan kegiatan belajar mengajar. Penelitian dan pengembangan melalui 9 tahapan 

yang mengadaptasi model Dick & Carey. Hasil penelitian berupa model pengenalan air bagi siswa 

TK yang terdiri dari 6 permainan, yaitu: (1) bola warna, (2) air tumpah, (3) harta karun,  (4) mandi 

pagi, (5) hewan laut, dan (6) balap donat dan kacang. Model disusun dalam buku pedoman 

berjudul ”Jelajah Air”. Berdasarkan penilaian para ahli materi dan guru dapat disimpulkan bahwa 

model pengenalan air bagi siswa TK sesuai dengan kurikulum dan karakteristik siswa TK 

kelompok B. Selain itu, model pengenalan air dapat mengembangkan aspek kognitif, afektif, dan 

psikomotor sehingga layak digunakan dalam pembelajaran TK kelompok B. 

 

Kata kunci: model, pengenalan, air, TK 
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C. PEDOMAN PENULISAN FULL PAPER 

1. Naskah diketik dengan ukuran kertas A4, maksimal 10 halaman dan huruf 

menggunakan Times New Roman 12 dengan 1 spasi. 

2. Ukuran marjin batas atas, bawah, kanan, dan kiri adalah 3 cm. 

3. Penulisan artikel menggunakan bahasa Indonesia sesuai dengan ejaan yang 

disempurnakan (EYD). Penggunaan bahasa asing harus dicetak miring. 

4. Sistematika penyusunan artikel hasil penelitian: 

a. Judul, nama, instansi, dan email 

b. Abstrak 

c. Pendahuluan 

d. Kajian pustaka 

e. Metode penelitian 

f. Hasil penelitian dan pembahasan 

g. Kesimpulan dan saran 

h. Daftar pustaka 

5. Sistematika penyusunan artikel kajian ilmiah: 

a. Judul, nama, asal instansi, dan email 

b. Abstrak 

c. Pendahuluan 

d. Pembahasan 

e. Kesimpulan dan saran 

f. Daftar pustaka 

6. Daftar pustaka disajikan sesuai dengan standar buku tulisan ilmiah, dalam hal 

ini menggunakan APA style. Berikut merupakan salah satu situs yang memiliki 

contoh APA style:   

http://www.okanagan.bc.ca/Page10234.aspx#APAhtml 

Contoh penulisan daftar pustaka yang menggunakan APA style tersedia di 

halaman 6-9. 

7. Apabila dalam artikel terdapat tabel, grafik atau gambar, maka harus dilengkapi 

dengan nomer, judul dan keterangan. 

http://www.okanagan.bc.ca/Page10234.aspx#APAhtml
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8. Artikel yang dikirimkan dilengkapi dengan nama penulis, alamat korespondensi, 

email, no. telp/hp, dan daftar riwayat hidup singkat. 

9. Editor berhak mengedit dan mengurangi tanpa meninggalkan pengertian yang 

sebenarnya. 

10. Isi artikel menjadi tanggungjawab penulis artikel sepenuhnya. 

11. Penulis akan menerima proceedings dalam bentuk softfile yang disimpan dalam 

CD. 

 

 

Tabel1 . Contoh Sitasi APA Style 

  Reference List Citations In Text 

Journal 
Article 
1 author With 
DOI (Example 
on p. 198 of 
manual, #1) 

Manouselis, N. (2008). Deploying and evaluating 
multiattribute product recommendation in e-
markets.International Journal of Management & 
Decision Making, 9, 43-61. 
doi:10.1504/IJMDM.2008.016041 

(Manouselis, 
2008) 

Journal 
Article 
2 authors, 
print version, 
paginated by 
issue (See p. 
199, #3) 

Noonan, J. R., & Johnson, R. K. (2002). The misuse of the 
diagnosis of bipolar disorder in the forensic 
context.American Journal of Forensic Psychology, 
20(3), 5-19. 

(Noonan & 
Johnson, 2002) 

Journal 
Article 
3-5 authors, 
print 
Retrieved 
from 
database 
No DOI (See 
p. 199, #3) 

Davis, J. M., Lee, L. S., & Yi, M. Y. (2009). Time-user 
preference and technology acceptance: Measure 
development of computer 
polychronicity. American Journal of Business, 24, 
23-31. Retrieved from http://www.bsu.edu 
/mcobwin/majb/ 

First Citation: 
(Davis, Lee, & Yi, 
2009)  
Subsequent 
Citations: (Davis 
et al., 2009)  

Journal 
Article 
6 or 7 authors 
with DOI 
(Example on 
p. 198 of 
manual, #1) 

Cummings, E.,  Schermerhorn, A., Merrilees, C., Goeke-
Morey, M.,  Shirlow, P., & Cairns, E. (2010). Political 
violence and child adjustment in Northern Ireland: 
Testing pathways in a social–ecological model 
including single-and two-parent 
families. Developmental Psychology, 46, 827-841. 
doi: 10.1037/a0019668 

(Cummings et al., 
2010) 



5 
 

Journal 
Article 
8 or more 
authors with 
DOI (See p. 
198, #2) 

Lavoie, M. P., Lam, R. W., Bouchard, G., Sasseville, A., 
Charron, M.-C., Gagné, A.-M., … Hébert, M. (2009). 
Evidence of a biological effect of light therapy on 
the retina of patients with seasonal affective 
disorder. Biological Psychiatry, 66, 253-258. 
doi:10.1016/j.biopsych.2008.11.020 

(Lavoie et al., 
2009) 

  Reference List Citations In Text 

Journal 
Article 
Online, no 
DOI (See p. 
199, #3) 

Crystal, J. D., & Foote, A. L. (2009). Metacognition in 
animals. Comparative Cognition & Behavior 
Reviews, 4, 1-16. Retrieved from 
http://psyc.queensu.ca/ccbr 

 

(Crystal & Foote, 
2009) 

Magazine 
Article 
(See p. 200, 
#7) 

Padgett, T., & Grillo, I. (2008, August 25). Cocaine 
capital. Time, 172(8), 28-30. 

 

 

(Padgett & Grillo, 
2008) 

Magazine 
Article 
Online, (See p. 
200, #8) 

Hutson, B. (2009, August). A unique consumer 
market. Black Enterprise, 40(1), 52. Retrieved from 
http://www .blackenterprise.com 

(Hutson, 2009) 

Newspaper 
Article 
No author, 
discontinuous 
pages (See p. 
200, #10) 

Scientists say music manipulates shoppers. (2000, 
September 14). The Ottawa Citizen, pp. A1, A20. 

(“Scientists say,” 
2000) 

Newspaper 
ArticleOnline 
(See p. 200, 
#11) 

Taylor, P. (2009, October 22). Study finds recession can 
be good for your health.The Globe and Mail. 
Retrieved from http://www.theglobeandmail.com 

(Taylor, 2009) 

Book 
(See p. 203, 
#18) 

Heschl, A. (2001). The intelligent genome: On the origin 
of the human mind by mutation and selection. New 
York, NY: Springer-Verlag. 

(Heschl, 2001) 

Book 
Group author 
Author as 
publisher 
Edition (See 
p. 203, #18; p. 
203, section 
7.02) 

American Psychological Association. 
(2009).Publication manual of the American 
Psychological Association (6th ed.). Washington, 
DC: Author. 

First 
citation:(American 
Psychological 
Association [APA], 
2009) 
Subsequent 
citations:  (APA, 
2009) 

http://psyc.queensu.ca/ccbr
http://www.theglobeandmail.com/


6 
 

Edited Book 
(See p. 202, 
section 7.02) 

Lenzenweger, M. F., & Hooley, J. M. (Eds.). 
(2002). Principles of experimental psychopathology: 
Essays in honor of Brendan A. Maher. Washington, 
DC: American Psychological Association. 

(Lenzenweger & 
Hooley, 2002) 

  Reference List Citations In Text 

Article or 
Chapter in 
Edited Book 
(See p. 204, 
#25) 

Rasmusson, A. M., & Friedman, M. J. (2002). Gender 
issues in the neurobiology of PTSD. In R. Kimerling, 
P. Ouimette, & J. Wolfe (Eds.), Gender and 
PTSD (pp. 43-75). New York, NY: The Guilford 
Press. 

(Rasmusson & 
Friedman, 2002) 

Electronic 
Version of 
Print Book 
Retrieved 
from 
database, no 
DOI (See p. 
203, #19) 

Doh, J. P., & Stumpf, S. A. (2005). Handbook on 
responsible leadership and governance in global 
business[NetLibrary version]. Retrieved from 
http://www.e-elgar.co.uk 

(Doh & Stumpf, 
2005) 

Electronic 
Version of 
Print Book 
Retrieved 
from 
database, 
with DOI (See 
p. 203, #19 

Doh, J. P., & Stumpf, S. A. (2005). Handbook on 
responsible leadership and governance in global 
business[NetLibrary version]. doi:10.123456789 

(Doh & Stumpf, 
2005) 

Encyclopedia 
Article 
Online (See p. 
205, #29) 

Shors, T. J., & Horvath, B. (2001). Stress, neural basis of. 
In International encyclopedia of the social and 
behavioural sciences. doi: 10.1016/B0-08-043076-
7/03534-8 

(Shors & Horvath, 
2001) 

Dictionary 
Definition 
Online; no 
date (See p. 
205, #30) 

Materialism. (n.d.). In Oxford English Dictionary. 
Retrieved from http://dictionary.oed.com 

(Materialism, n.d.) 

Data Table 
Online 
From E-Stat 

Statistics Canada. (2006a). Average hours per week of 
television viewing, by selected age groups, annual. 
(Table 502-0002). Retrieved from 
http://estat.statcan.gc.ca 

 

 

(Statistics Canada, 
2006a) 

http://www.e-elgar.co.uk/
http://dictionary.oed.com/
http://estat.statcan.gc.ca/
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Lecture 
Notes 
PowerPoint, 
from online 
course system 
(See p. 213, 
#66; p. 212, 
#61) 

Rempel, K. (2007). Chapter ten: Motivating and 
rewarding employees. [PowerPoint slides]. 
Retrieved from http://mycourses.okanagan.bc.ca 

(Rempel, 2007) 

  Reference List Citations In Text 

Article or 
Chapter in 
Course Pack 
Reprinted 
from another 
source (See p. 
204, #26) 

Gordon, B. (2005). Kate Bush's subversive shoes. In A. 
Mackie (Ed.), OC course pack: WMST 215: Women 
and popular culture (pp. 85-98). Kelowna, BC: 
Okanagan College Bookstore. (Reprinted 
from Women and Music: A Journal of Gender and 
Culture, 9, 37-50). 

(Gordon, 2005) 

Legislation 
Revised 
Statutes of BC 
(See p. 220, 
#10) 

Family Relations Act, R.S.B.C. 1996, c. 128. (Family Relations 
Act,1996) 

Case Law 
Canada 
Supreme 
Court Reports 
(See p. 217, 
#1) 

R. v. Latimer (2000). [2001] 1 S.C.R. 3. 

 

(R. v. Latimer, 
2000) 

Technical or 
Research 
Report 
From 
database, no 
DOI (See p. 
205, section 
7.03) 

Datamonitor. (2009). Research in Motion Limited: 
Company profile. Retrieved from 
http://wwwdatamonitor.com 

(Datamonitor, 
2009) 

Report 
retrieved 
online, 
author same 
as publisher 
(See p. 205, 
section 7.03, 
#31) 

Statistics Canada. (2010). Labour force 
information (Catalogue No. 71-001-X). Retrieved 
from http://www.statcan.gc.ca/pub/71-001-x/71-
001-x2010006-eng.pdf 

(Statistics Canada, 
2010) 

http://mycourses.okanagan.bc.ca/
http://wwwdatamonitor.com/
http://www.statcan.gc.ca/pub/71-001-x/71-001-x2010006-eng.pdf
http://www.statcan.gc.ca/pub/71-001-x/71-001-x2010006-eng.pdf


8 
 

Report 
retrieved 
online, 
author 
different 
than 
publisher 
(See p. 205, 
section 7.03; 
p. 206, #33) 

Marqui, S., Butler, M., Joseph, R., & Nay, K. (2000). 
Diabetes in British Columbia synthesis report. 
Retrieved from British Columbia Ministry of 
Healthy Living and Sport website: 
http://www.hls.gov.bc.ca/publications/ 
year/2000/diabetes_synthesis.pdf 

First Citation: 
(Marqui, Butler, 
Joseph, & Nay, 
2000) 
Subsequent 
citations: (Marqui 
et al., 2000) 
 
 
 

  Reference List Citations In Text 

Print report, 
author same 
as publisher 
(See p. 205, 
section 7.03) 

Statistics Canada. (1992). Ageing and 
independence (Catalogue No. 89-548-XPE). Ottawa, 
ON: Author. 

(Statistics Canada, 
1992) 

DVD or 
Video 
(See p. 210, 
#49) 

DiCaprio, L. (Producer), & Peterson, L. C. 
(Writer/Director). (2008). The 11th hour[DVD]. 
Burbank, CA: Warner Bros. Entertainment. 

(DiCaprio, 2008) 

Online Video 
YouTube 
(See p. 215, 
#77) 

Patel, A. (2008, January 22). Music and the mind [Video 
file]. Retrieved from 
http://www.youtube/com/watch?v=ZgKFeuzGEns 

(Patel, 2008) 

Blog Post 
(See p. 215, 
#76) 

tara. (2007, November 27). Pullman books pulled [Web 
log post]. Retrieved from 
http://bclaifc.wordpress.com/2007/11/27/ 
pullman-books-pulled/ 

(tara, 2007) 

Web page 
No author, no 
date 
Sometimes 
also known as 
'unpublished 
work'(See p. 
212, #61) 

The intelligence of dogs. (n.d.). Retrieved from 
http://www.petrix.com/dogint/ 

(The intelligence of 
dogs, n.d.) 

Sumber:  
http://www.okanagan.bc.ca/Page10234.aspx#APAhtml 
 

 

 

 

http://www.youtube/com/watch?v=ZgKFeuzGEns
http://www.okanagan.bc.ca/Page10234.aspx#APAhtml


9 
 

D. PEDOMAN PENULISAN POSTER 

1. Ukuran poster 160 cm x 60 cm berupa Roll Banner, ukuran dan jenis huruf 

disesuaikan dengan ukuran poster. 

2. Isi poster dapat dibaca pada jarak 90 cm dengan ukuran tinggi huruf minimal 10 

mm. 

3. Panitia hanya menyediakan tempat pemasangan poster. 

4. Pada saat penyajian, penyaji harus berada di samping poster pada saat yang 

ditentukan panitia untuk menjelaskan isi poster pada peserta seminar. 


